Paseos cardiosaludables

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Mujeres, Hombres, Actividad fisica, Salud comunitaria.

Descripcion

Como parte de un proyecto del Centro de Salud los usuarios junto a los profesionales realizar un paseo cardiosaludable

de una hora de duracion. La actividad comienza a las 9.30 los martes y el lugar de inicio es el Centro de Salud de
Almozara.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Mari Mar Martinez (976 43 15 33) (marimarmartinez2005@gmail.com)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

22/10/2019

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizacién
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