
Aerobic/zumba/pilates

Red adscrita  OBSA

Temas
Actividad física. 

Descripción

Clases de Aerobic compaginado con Zumba y con fin de la actividad en ejercicios de pilates.
para personas adultas físicamente activas.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Milina (627186417) (lopezcudi@hotmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
28/06/2019

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Los villazones s/n 33159 Villademar Escuelas de Los Villazones Cudillero Asturias Asturias España
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