
Encuentro Literario: Miguel Mena

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

En esta ocasión charlaremos con el escritor Miguel Mena (Madrid, 1959), quien
reside en Zaragoza desde 1983, y ha sido locutor de Cadena SER-Radio
Zaragoza hasta 2021. Ha publicado novelas, relatos y libros de viajes. Entre
otras obras es autor de Bendita calamidad, El escondite inglés, Cambio de
marcha y Onda Media. Su obra ha sido adaptada al cine, al cómic y a la canción.
Es coguionista de Labordeta, un hombre sin más, Premio Goya 2023 en la
categoría de Mejor Película Documental. 

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
María Muñoz y Lucía Sobradiel (623285318) (zaragozamashumana@asapme.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ASAPME Aragón

Fecha de última actualización de la actividad
04/11/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Lugar Parque Delicias S/N 50017 ZARAGOZA Biblioteca Manuel Alvar Zaragoza Zaragoza Aragón España

Fecha de la Actividad
De 12/11/2026 a 12/11/2026

Página web del proyecto
https://asapme.org/zaragozahumana

Imagen de la Actividad
Image not found or type unknown
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