Grup de lactancia

-
Red adscrita m CAT

Temas

Infancia, Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Cultura, ocio y
naturaleza.

Descripcion

GRUP DE LACTANCIA | CRIANCA - MANRESA

Un espai de trobada, suport i acompanyament a la lactancia, adrecat a totes les mares, pares i families que vulguin
compartir experiencies, inquietuds i vivences durant aquesta etapa.

Les trobades ofereixen un entorn proper, respetuds i de confianca per poder compartir experiéncies amb altres families
i sentir-se acompanaydes en el procés de la maternitat i la lactancia.

Totes les families hi sén benvingudes, independentment de com alimentin al seu nad6 (llet materna i/o formula infantil).

L'activitat esta dinamitzada per Monica Moya Vila, infermera pediatrica i assessora de lactancia, responsable de
Niiu, Lactancia i crianca.

Es tracta d'un espai grupal d'acompanayment i suport, no d'una consulta sanitaria. No s'hi realitzen visites individuals,
exploracions fisiques ni valoracions cliniques.

L'activitat es realitza es realitxa en el marc del servei de canguratge Temps per Viure, a l'espai de la ludotesa
Ludugurus de Manresa.

Informacié de I'activitat:

- Quan: els dimecres durant el curs escolar.

- Horari: 10 a 11h

- On: Ludoteca Ludugurus, carrer de la Mel nim5, Manresa
- Preu: acivitat gratuita

- A qui s'adreca: families amb nadons en etapa de lactancia.

Vine amb el teu nadd a compartir experiéncies i crear vincles amb altres families.

Uneix-te al nostre canal de difusio de WhatsApp per estar al dia de possibles canvis d'horari, d'ubicacio o altres
informacions relacionades amb les trobades de lactancia.

Poblacién

Poblacién Infantil (0-11 afios) - Cualquiera (Manresa)
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https://www.niiulc.cat/
https://web.manresa.cat/web/menu/15635-casals-temps-x-viure
https://whatsapp.com/channel/0029Vb9Fh1V4Y9lgjKCopF1J

Persona de contacto

Monica Moya Vila (689166866) (mmoyavila@hotmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Niiu. Lactancia i Crianga.

Fecha de ultima actualizacion de la actividad
26/10/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacioén

Calle Mel 5 08242 Manresa Ludoteca Ludugurus Manresa Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 21/10/2026 a 02/06/2027

Pagina web del proyecto

https://www.niiulc.cat/grup-de-lact%C3%80ncia

Imagen de la Actividad
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https://www.niiulc.cat/grup-de-lactÀncia
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