Les pantalles, Xumet emocional dels nostres fills

-
Red adscrita m CAT

Temas

Infancia, Escuela de salud.

Descripcién

Que tenen les pantalles per enganxar-nos tant?

Cada vegada més es tendeix a deixar que els nens petits mirin els seus dibuixos a la tauleta mentre mengen o a fer-la
servir perqué deixin de plorar. Amb aquest taller fem entendre als pares com afecten aquestes conductes al
desenvolupament del cervell i de capacitats dels seus fills i, a la vegada, ajudem a prendre un rol actiu cap al canvi a
través de consells i eines practiques. A continuacio us indiqguem els punts que conformen el taller.

Dia: 28 octubre 2026
Hora: 17.30h
Lloc : Casal Civic i comunitari, Av Garriga i Masso6 , 22- 26 bxs La Seu d'Urgell

Inscripcio gratuita, 677 270 703 - places limitades .

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera (progenitors amb infants entre 0-5 anys)

Persona de contacto

Responsable del casal CCC (973361545) (cc.laseudurgell@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Generalitat de Catalunya- Casal Civic i Comunitari

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

16/10/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si
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Localizaciéon

Avenida Garriga i Mass6 22-26 25700 LA SEU D'URGELL Seu d'Urgell, La Lleida Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad
De 28/10/2026 a 28/10/2026

Imagen de la Actividad
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LA COMUNITAT COMEN

Direccio General d'Accio Comunitaria i Innovacio Social - Departa

Les Pantalles,

Xumet Emocional dels no

Dimecres 28 d'octubre a les 17:30h
Activitat amb inscripcio previa. Per a més informacio adreceu-ve
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Il Generalitat
A% de Catalunya
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