Pista polideportiva de Jasa
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Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

La pista polideportiva de Jasa es una instalacion deportiva al aire libre situada junto al parque municipal y destinada
principalmente a la practica de fatbol y baloncesto, asi como a otras actividades fisicas, deportivas y recreativas.

Constituye un activo de salud comunitaria al proporcionar un espacio para la practica espontanea de actividad fisica y el
juego, contribuyendo a reducir el sedentarismo y a fomentar habitos de vida activos desde edades tempranas.

Su caracter polivalente permite que sea utilizada por personas de diferentes edades y facilita tanto la practica deportiva
como el ocio activo. Al tratarse de un espacio compartido, favorece ademas las relaciones sociales, el juego en grupo,
la convivencia y el encuentro entre vecinos y visitantes.

Su ubicacién junto al parque municipal y préxima a otros equipamientos deportivos y de ocio permite integrar deporte,
juego y tiempo libre en un mismo entorno, configurando una zona especialmente adecuada para la actividad fisica y la
convivencia familiar y comunitaria.

La disponibilidad de este tipo de instalaciones dentro del casco urbano amplia las oportunidades de practicar actividad
fisica de manera cotidiana y contribuye al bienestar fisico y social de la poblacién.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ayuntamiento de Jasa (974371431) (ayuntamiento@jasa.es)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

09/10/2026

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Calle Cotin 2 22731 Jasa Huesca Aragén Espafa
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Pagina web del proyecto

https://www.jasa.es/pista-polideportiva

Imagen de la Actividad
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