
Colonias urbanas de ocio educativo | CÁRITAS BARBASTRO-
MONZÓN

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia, Juventud, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

PERIODOS NO LECTIVOS COMO NAVIDADES, SEMANA BLANCA, SEMANA SANTA Y VERANO (según localidad),
POR LAS MAÑANAS. 

Se desarrollan actividades lúdicas, deportivas, creativas, culturales y de convivencia dirigidas a niños, niñas y jóvenes.
Se utilizan metodologías participativas y educativas basadas en el juego y el aprendizaje experiencial.

Las actividades favorecen la adquisición de habilidades sociales, la cooperación, la resolución de conflictos, la
autonomía, la creatividad y el respeto a los demás. Se promueve un uso saludable del tiempo libre, ofreciendo
alternativas de ocio inclusivas y accesibles.

La actividad proporciona además espacios de relación y pertenencia que contribuyen al bienestar emocional y social de
los participantes.

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera (Niños, niñas y jóvenes, especialmente aquellos que pueden tener menos
oportunidades de acceso a actividades de ocio educativo y comunitario.)

Persona de contacto
Elisa Martínez (613.472.658) (emartinez@caritasbarbastromonzon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Cáritas Diocesana Barbastro-Monzón

Fecha de última actualización de la actividad
16/09/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
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Sí

Localización
Calle Trascolegial s/n 22400 Monzón Huesca Aragón España
Calle Ambrosio Echevarría s/n 22300 Barbastro Huesca Aragón España
Calle La Iglesia 12 22500 Binéfar Huesca Aragón España
Plaza San Miguel 8 22430 Graus Huesca Aragón España

Página web del proyecto
https://www.caritasbarbastromonzon.es/
https://www.facebook.com/caritasdiocesanabarbastromonzon/?locale=es_ES

Imagen de la Actividad
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