
En forma

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física. 

Descripción

del 5 d’octubre al 30 de novembre

dilluns i dimecres, de 16 a 17 h 

a càrrec de Berta Alsius

Casal, amb la col·laboració de la Fundació “la Caixa"

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Paula Ferrer - responsable equipament (972207244) (gironalarutlla.casal@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Fundació bancària La Caixa

Fecha de última actualización de la actividad
10/08/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida La Rutlla 20-22 17002 Girona Girona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 05/10/2026 a 30/11/2026

Página web del proyecto
https://pgec.gencat.cat/inici

2 de 2

https://pgec.gencat.cat/inici

