Dinamitzacio d'activitats

Red adscrita CAT

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formacién, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Els dimarts de les 11.00 a les 12.30h acostumem a fer dubtes digitals perdo també es una estona on a vegades fer algun
debat d'algun tema en concret, xerrades i 1 cop al mes aproximadament fem el club de lectura on escollim un llibre, ens
el llegim i ens trobem per comentar-lo.

Es una activitat que es fa de setembre a juliol i només es para el mes d'agost.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Montse Castella (681356212) (mcastella@ccbergueda.cat)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

04/08/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Avenida bisbe comelles 73 08693 casserres Biblioteca Casserres Barcelona Catalufia Espafia
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