Fes la teva roba

-
Red adscrita m CAT

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Taller practic on les persones participants aprenen tecniques basiques de costura i personalitzacié de roba, des de
reparar peces fins a crear-ne de noves, fomentant la creativitat i 'autonomia.

Objectius:

*Desenvolupar habilitats manuals i técniques de costura.

*Fomentar la creativitat i la personalitzacio de la roba.

*Promoure la sostenibilitat reutilitzant i transformant peces existents.
Les sessions son d'1.30 h de durada, els dimarts de 16 a 17.30 h
Inscripcions de I'1 al 14 de setembre

Les inscripcions es poden fer al mateix equipament o mitjangant I'enlla¢ que consta al camp "Web de l'activitat"

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera (Activitat per a tothom)

Persona de contacto

Consergeria (938468699) (lesfranqueses.casal@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Direccié General d'Accié Comunitaria i Inclusié Social

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

10/07/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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Localizaciéon

Avenida Santa Eulalia 7 08520 les Franqueses del Vallés Franqueses del Vallés, Les Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 20/10/2026 a 15/12/2026

Pagina web del proyecto

https://pgec.gencat.cat/inici
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https://pgec.gencat.cat/inici

