
Servicio Comarcal de Deportes Somontano

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Actividad física. 

Descripción

El Servicio Comarcal de Deportes tiene como objetivo principal acercar el deporte y la 
actividad física a los municipios de la Comarca de Somontano, en colaboración con los
diferentes Ayuntamientos, facilitando el acceso a una práctica deportiva organizada para
todos sus habitantes, articulando desde la Comarca un plan de trabajo común para
favorecer el aprovechamiento integral de los recursos y medios existentes.

El Servicio comarcal de deportes desarrolla todo tipo de actividades relacionadas con la
actividad física y el deporte en el medio rural, cumple una importante función de
dinamización en los municipios,  contribuyendo a una mejora de la calidad de vida de
todos sus habitantes, dotando de una infraestructura deportiva a las poblaciones que no
pueden contar con servicios deportivos propios de manera individualizada.

Disponemos de una estructura organizativa de gestión deportiva comarcal, formada por
un equipo de coordinadora y monitores deportivos, llegando a todos los rincones de la
Comarca, con diferentes propuestas de actividades adaptadas a todas las edades y a las
características de cada localidad, que se desarrollan durante todo el año, promocionando
el deporte y fomentando hábitos saludables.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Pablo Sig Vargas (974306006) (deportes@somontano.org)

Fecha de última actualización de la actividad
29/06/2026

Situación actual de la actividad
Activa
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Gratuita
No

Localización
Avenida Navarra 1-2 22300 Barbastro Barbastro Barbastro Huesca Aragón España

Página web del proyecto
http://somontano.org
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057475907041

Imagen de la Actividad
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