
"MINI XARXETA" Espai d'acompanyament emocional al postpart
i la criança

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva, Formación. 

Descripción

 MINI XARXETA (0-12 mesos)

Un espai acollidor per compartir, resoldre dubtes i sentir-te acompanyada en els primers mesos de criança.

Parlarem d’emocions, vincle, lactància, son… i tot allò que necessitis en aquesta etapa tan intensa i transformadora 

 Biblioteca de Cardedeu

 Cada dimarts de 10:30h a 12h

 Acompanyades per l’Ana González (@naiana_doula)

 Entrada lliure

 Vine quan vulguis i suma’t a la xarxa

Teixim suport mutu 

 xarxetacardedeu@gmail.com

 @xarxetacardedeu
Amb la col·laboració de l'Ajuntament de Cardedeu i la Diputació de Barcelona

Población
Población General - Cualquiera (Famílies amb criatures ente 0 i 1 any)

Persona de contacto
La Xarxeta. Espai de Criança Compartida de Cardedeu (686574720) (xarxetacardedeu@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
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La Xarxeta, Ajuntament de Cardedeu, Diputació de Barcelona

Fecha de última actualización de la actividad
04/06/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí
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Localización
Calle Dr. Klein 101 08440 Cardedeu Biblioteca Marc de Vilalba Cardedeu Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://@xarxetacardedeu

Imagen de la Actividad
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