
Dina en companyia - Fundació Catalunya La Pedrera

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Alimentación saludable, Participación. 

Descripción

Dina en Companyia, ofereix àpats saludables a persones grans que volen relacionar-se i sentir-se acompanyades i
també a persones amb problemes cognitius lleus o moderats que tenen dificultats en la gestió dels àpats diaris. Promou
els valors solidaris i el bon veïnatge, per això fomenta la participació activa de persones voluntàries. Espai de relació i
trobada en un ambient amable on es personalitza l'atenció. Els participants se senten com a casa i són tractats com
part de la família. Els menús són variats i supervisats per nutricionistes. espai Barcelona - Gràcia Marta Diéguez
coordinadora Accés lliure amb contractació prèvia. Els participants contracten el servei mensualment.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Fundació Catalunya La Pedrera (932 142 576) (impuls.social@fcatalunyalapedrera.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Fundació Catalunya La Pedrera

Fecha de última actualización de la actividad
13/05/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Travesía de Gràcia 175 08012 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/ca/espais-socials/barcelona-gracia
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