
Taller infantil: Pocions de bruixes i bruixots. Plantes
aromàtiques i medicinals pel nostre hort

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Mujeres, Hombres, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Dimecres, 27 de maig

Hora: 17.00 h 

Taller infantil: Pocions de
bruixes i bruixots: Plantes aromàtiques i medicinals pel nostre hort

Abans de l’existència de la medicina moderna es feien servir
plantes per al tractament de diferents malalties. A hores d’ara, molts
d’aquests remeis segueixen sent la base dels medicaments actuals. Les grans
coneixedores d’aquestes plantes eren les veritables bruixes, les
trementinaires, aquelles dones que estudiaven i estimaven molt la natura, que
ho sabien tot sobre plantes i animals, que feien pocions que curaven les
malalties i afeccions dels seus veïns i veïnes.

Aprendrem a identificar les plantes medicinals a través del tacte
i la seva olor, i descobrirem les seves propietats i com les podem fer servir
per alleugerir alguns símptomes de malalties. Per acabar l’activitat ens
transformarem en bruixes i bruixots, elaborarem la nostra pròpia poció “màgica”
i farem un tastet d’infusions de plantes medicinals autòctones.

Adreçat a infants a partir de 6 anys. Inscripció prèvia a la biblioteca trucant al 93 579 69 81. 

A càrrec de Bosc de llum
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Dins del projecte “Parcs i Biblioteques,
naturalment!” 

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Biblioteca Jordi Ribas (93 579 69 81) (b.st.fost@diba.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ajuntament de Sant Fost / Diputació de Barcelona

Fecha de última actualización de la actividad
13/05/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
Plaza de la Vila s/n 08105 Sant Fost de Campsentelles Barcelona Cataluña España
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Fecha de la Actividad
De 27/05/2026 a 27/05/2026

Página web del proyecto
https://bibliotecavirtual.diba.cat/es/sant-fost-de-campsentelles-biblioteca-jordi-ribas

Imagen de la Actividad
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