EQUIPO DE APOYO SOCIAL COMUNITARIO

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional,
Enfermedades crénicas.

Descripcion

Definicion

Objetivos

Atencidn social domiciliaria y apoyo social en
su propio domicilio, y en su entorno familiar y social.

Apoyar su mantenimiento en el domicilio y en
su entorno familiar y/o social, con las mejores condiciones posibles de calidad
de vida.

Evitar procesos de deterioro o marginalizacion.

Acompafar y apoyar en la vinculacién con la
red asistencial y de rehabilitacion.

Colaborar y coordinarse con el equipo de la
USM de referenciay, si tiene asignado, su programa de gestién de casos.

Acompafar a los usuarios para promover su

incorporacion en el conjunto de recursos comunitarios (sociales, culturales,
educativos, etc.), que sean Utiles para impulsar su hormalizacién y su
integracion comunitaria.

Favorecer el desarrollo de las redes sociales
de apoyo de los usuarios.

Perfil del usuario

l1de4



Personas, de entre 18 y 65 afios, de ambos
sexos, con trastorno mental grave que presenten deterioro o dificultades en su
funcionamiento psicosocial y en su integracién social.

Nula o escasa vinculacion con su Unidad de
Salud Mental u otros dispositivos de la red de salud mental.

Personas con trastorno mental grave de curso
cronico, que presentan un significativo nivel de deterioro cognitivo y
psicosocial y/o aislamiento social.

Personas con dificultades de integracion en
recursos socio-comunitarios e importantes necesidades de soporte social y
familiar.

Estar en una situacion psicopatoldgica estable
y por tanto, no estar en una situacion de crisis psiquiatrica.
Territorializacion
Actividades
gue comprende

Atencién domiciliaria.

Apoyo social comunitario.

Apoyo para mejorar el enganché y vinculacion
con la red de recursos clinicos y rehabilitadores de salud mental y de
servicios sociales y de apoyo en su propio entorno.

Apoyo y acompafiamiento terapéutico.
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Poblacidon

Personas entre 30 y 64 afios - Cualquiera (POBLACION ADULTA CON PATOLOGIAS MENTALES GRACES)

Persona de contacto
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ASAPME BAJO ARAGON (978886082 0 679225191) (administracion@asapmebajoaragon.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ASAPEMA BAJO ARAGON

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
22/05/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacioén

Calle FEDERICO GARCIA LORCA SN 44570 Calanda Calanda Calanda Teruel Aragén Espafia

Plaza Enrique Trullenque 4 44600 Alcafiiz Teruel Aragén Espafia

Avenida CORTES DE ARAGON 17-19 44580 valderrobres ESPACIO CEDIDO EN COMARCA MATARRARNA

Valderrobres Teruel Aragon Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.asapmebajoaragon.org
http://ASAPME BAJO ARAGON
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