
Voluntariat d'acompanyament en entorns hospitalaris i
sociosanitaris (pacients i persones cuidadores)

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción
Programa de voluntariat d'acompanyament en entorns hospitalaris i sociosanitaris per millorar el benestar
socioemocional de persones que travessen una situació de malaltia (persones ingressades o ateses al centre) i/o de
familiars/persones cuidadores que les acompanyen. A través de la presència i l'escolta activa, s'ofereix suport
emocional, es redueix la soledat no desitjada i es promou un entorn més acollidor. A petició de la persona atesa, es
poden facilitar moments de distracció amb activitats lúdiques senzilles. L'acompanyament s'activa mitjançant
coordinació amb els equips professionals del centre (treball social, equip assistencial o unitats de cures), que
identifiquen la necessitat i deriven la demanda. S'adreça a pacients i/o familiars/persones cuidadores que manifesten
malestar emocional (tristesa, por, angoixa, estrès o soledat) i volen rebre acompanyament. Servei gratuït.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Fundació Paliaclinic (670317777) (info@fundacionpaliaclinic.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Fundació Paliaclinic

Fecha de última actualización de la actividad
15/04/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Balmes 397 08022 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://fundacionpaliaclinic.com
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