
LET'S CHAT JOVES

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Adicciones (alcohol,
drogas y otras), Formación. 

Descripción
Programa de gestió de riscos i plaers derivats de conductes que són potencialment addictives (ús de drogues, entorns
digitals, jocs d'aposta, compres, etc) dirigit a adolescents i joves de 12 a 30 anys i llurs famílies. El programa ofereix
atenció psicològica i socioeducativa des d'una intervenció presencial, digital i comunitària, així com un servei d'atenció a
les famílies i un conjunt d'activitats formatives i de sensibilització per adolescents, joves, famílies i professionals de la
xarxa social i de lleure. La persona jove, la família o professional de la xarxa pot accedir al servei contactant
directament amb el telèfon o el servei de whatsapp del programa.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
ATRA (93 237 6824) (grupatra@grupatra.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ATRA

Fecha de última actualización de la actividad
15/04/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Gran de Gràcia 239 08012 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.letschatjoves.org
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