
Prementia

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Formación. 

Descripción
Prementia és una metodologia gratuïta per a les escoles que ofereix una solució proactiva al repte del benestar
emocional i neuropsicològic dels infants i adolescents. El nostre objectiu és canviar l'enfocament reactiu a un de
preventiu mitjançant la detecció precoç i el seguiment personalitzat. Realitzem un Cribratge de Benestar Emocional i
una Avaluació del Perfil de Personalitat a l'alumnat en edat escolar, a partir de primària, a través de la nostra plataforma.

Población
Jóvenes (12-29 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Prementia (625760264) (prementia@prementia.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Prementia

Fecha de última actualización de la actividad
14/04/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Carrer Sant Salvador 92 08024 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://www.prementia.org/
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