Programa de foment de I'autonomia personal per a persones

amb la sindrome de Rett

.
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades cronicas, Salud sexual y
reproductiva, Participacion.

Descripcién

Servei d'intervencions individualitzades orientat a potenciar I'autonomia, la comunicacio i la inclusié social de nenes i
dones amb sindrome de Rett. El programa ofereix eines adaptades, suports personalitzats i sistemes de comunicacié
augmentativa i alternativa (CAA), ajustats a les capacitats i necessitats de cada persona. Les intervencions es
dissenyen de manera coordinada amb families i professionals, amb I'objectiu de millorar la participacié activa,
I'expressio, la qualitat de vida i la preséncia en els entorns educatius, socials i comunitaris. L'accés al servei esta
adrecat a nenes i dones amb sindrome de Rett, prévia sollicitud de la familia o de professionals de referencia.
L'assignacié de les intervencions es realitza a partir d'una valoracié individualitzada de les capacitats comunicatives,
motores i cognitives, aixi com del context familiar i educatiu. Les actuacions es defineixen segons criteris de necessitat,
idoneitat i disponibilitat de recursos, amb coordinacié6 amb serveis sanitaris, educatius i socials, garantint una atencio
personalitzada, ética i centrada en la persona.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Associacié Catalana Sindrome de Rett (608 92 66 12) (projectes@rett.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Associacié Catalana Sindrome de Rett

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

09/04/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Plaza Josep M2 Huertas Claveria 1 08005 Barcelona Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://www.rett.cat
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