Salut i Cures LGTBIQA

-
Red adscrita ﬂlm CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva, Formacion,
Participacion.

Descripcion

Iniciativa integral del Casal Lambda que articula educacié, atencié psicologica, suport comunitari i sensibilitzacio social,
amb I'objectiu de promoure el benestar, la salut sexual i els drets de les persones LGTBIQA+ a la ciutat de Barcelona.
El projecte s'adrega principalment a persones del col-lectiu LGTBIQA+, posant especial atencié a col-lectius que viuen
situacions especifiques de vulnerabilitat o invisibilitzacié, aixi com al conjunt de la ciutadania, mitjancant accions de
sensibilitzacid. El projecte entén la salut sexual des d'una perspectiva positiva, comunitaria i de drets i parteix de la idea
que cuidar la salut sexual implica també cuidar el benestar emocional, les relacions, I'autoestima i els vincles socials.
Accés lliure, directe, per derivacié o recomanacié. S'adreca principalment a les persones LGTBIQA+ residents a la
ciutat de Barcelona, entenent el col-lectiu com una realitat diversa, plural i travessada per diferents experiencies vitals,
socials i culturals. El projecte posa un emfasi especial en aquelles persones que, per rad de l'edat, la identitat o
expressio de genere, l'orientacié sexual, l'origen, la situacié socioecondmica o el moment vital, poden viure majors
situacions de vulnerabilitat, invisibilitat o risc de patir discriminaci6, malestar emocional o soledat no desitjada.

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

CASAL LAMBDA (679205204) (coordinacio@lambda.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

CASAL LAMBDA

Fecha de Gltima actualizaciéon de la actividad
08/04/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién

lde?2



Calle Comte Borrell 22 08015 Barcelona Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://lambda.cat/
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