Paseos Saludables y visita cultura Centro Salud San José Norte -

Centro

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

Desde hace 3 afios, salimos de la puerta de nuestro centro situado en Santuario de Cabafias, realizamos un paseo
saludable y una visita cultural. Hemos visitado diferentes Museos de la ciudad (Foro Romano, Teatro romano, Palacio
de Sastago, Museo de Zaragoza actualmente en reforma, Museo Pablo Gargallo), Archivo provincial de Zaragoza,
Palacio de Montemuzo, Patio de la infanta, la Calle Indiscreta, etc...

Horario: martes a las 9,30 horas a 12,30
Esta actividad se realiza los meses de febrero, marzo, abril, mayo, octubre y noviembre.
Persona de contacto : Pilar Mainar Garcia Responsable de enfermeria San José Norte 976593284 extension 563805
Participantes : Carolina Martinez Gonzéalez de Ubieta (Responsable de enfermeria San José Centro)
Maria José Soro Gerique (enfermera)
Salas Arraco Castellar (enfermera)
Ana Cristina Camufias Pescador (enfermera)
Diana Gracia Ruiz (enfermera)
Elena Mufioz Dominguez (enfermera)
Mariam Magadan Marcos (enfermera)
Juan Antonio Anadén Moreno (trabajo social)
Elena Gracia Garcia (Administrativo)
Sara Liarte Villares (Administrativo)

Paula Subias Lopez (Administrativo)

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera (Zaragoza)

Persona de contacto

Pilar Mainar Garcia (976 593284 extension 563805) (mpmainarg@salud.aragon.es)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad
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19/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
Si

Localizacién

Calle Santuario de Cabafias 16 50013 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragon Espafia
Calle Santuario de Cabafias 16 50013 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragén Espafia
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Fecha de la Actividad

De 19/11/2024 a 17/11/2026

Imagen de la Actividad
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