Grups de Gestio Emocional Adolescents

-
Red adscrita m CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Grups conduits per la Referent de Benestar Emocional (RBEC) de la Vall del Tenes o altres poblacions per a persones
adolescentes amb malestar emocional.

Els grups es fan per als 4 municipis de la Vall del Tenes als Centres d'Atenci6 Primaria. Segons grups d'edats.
Son gratuits.

Interessats, adrecar-se a medicina o infermeria d'atencié primaria.

Poblacién

Jévenes (12-29 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Eva M. Rédenas Sancho (938449537) (erodenass.mn.ics@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ICS

Fecha de Gltima actualizaciéon de la actividad

11/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Cami Can Torras S/n 08187 Sta. Eulalia de Rongana Llica d'’Amunt Barcelona Catalufia Espafia

Carrer Dr. Bonet
Vito Shisha LOUHQE'.@'

Carrer Dr. Bonet
Riera-de Merdap, °
9 Escola Els Picots Carrer-Torrent Marg,, . 0
e ,@ Ajuntament de L=
L] R Llica d'Amunt
S,
Q % S
o o, 9 ) .
% % % Institut de Llica @
= Q
Fy % %
2 3 G
(-] =z - e
T S, bonArea Llica d'hmunt@.
Go: :gle - %,.

Map data ©@2026 Google, Inst. Geogr. Nacional

2de?2



