Grups de Gestio Emocional Adults

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Grups conduits per la Referent de Benestar Emocional (RBEC) de la Vall del Tenes per a persones adultes amb
malestar emocional. Els grups es fan per als 4 municipis de la Vall del Tenes als Centres d'Atencié Primaria. Son
gratuits.

Interessats, adrecar-se a medicina o infermeria d'atencié primaria.

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Eva M. Rddenas Sancho (938449537) (erodenass.mn.ics@gencat.cat)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
11/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacioén

lde?2



Cami Can Torras S/n 08187 CAP Sta. Eulalia de Rongana Bigues i Riells Barcelona Catalufia Espafia

Riera e Tenes

Google

Y
Bar Arci&@
) camide ¥ Badey, (=
S
9
E’a{fﬁ' Gﬂm“ @ G
p (&) &9 CondisLife
R
5% # pizzaroma (@)
ﬁ&ﬂr t‘é p ol
2
Ggi‘ < ﬁ&@
¢ [Be-1432 |

- [ - s i - 5
Kalma'Café Bigues \Q; o
Map data ©@2026 Google, Inst. Geogr. Nacional

2de?2



