Taller de Memoria gent gran

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Taller de Memoria

Taller de memoria adrecat a persones adultes, amb I'objectiu de potenciar la concentracié, I'atencié i les habilitats
cognitives en un entorn social i participatiu. L’activitat ajuda a mantenir la ment activa i a millorar la qualitat de vida.

Activitat: Memoria
Area: Benestar Social

Durada: De setembre a juliol
Dia: Dimarts

Horari: De 10.30 h a 12.00 h
Lloc: Casal Gent Gran
Adreca: Carrer Montsia, 46
08185 — Llica de Vall

Preu: Gratuit
Contacte: lldv.ssocials@llissadevall.cat

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Area de Benestar social (938439000) (lldv.ssocials@llissadevall.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ajuntament de Llica de Vall

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

19/02/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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Localizacién

Calle Montsia 46 08185 Llica de Vall Barcelona Cataluiia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 01/09/2025 a 01/07/2026

Pagina web del proyecto

https://www.llissadevall.cat/actualitat/cursos-i-tallers
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