TEATRE JUVENIL

-
Red adscrita ﬂ]m CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

OBJECTIUS DEL PROJECTE

e Potenciar la participacié activa dels joves en la dinamitzacié de I'espai i de les activitats
que es facin des de l'area.

e Fomentar la participacio activa dels joves en associacions, entitats i/o activitats diverses
del municipi.

e Oferir un espai adequat per cobrir les necessitats dels joves del municipi.

e Educar en habits, valors i conductes positives entre els joves, tot incidint en el seu
creixement i desenvolupament personal i la seva socialitzacio i implicacié en la societat.

METODOLOGIA

El Teatre es fonamenta en les dues possibilitats basiques d’expressio, que no sén altres que
moviment i paraula, sempre recolzades per la creativitat, I'espontaneitat, els sentiments i les
emocions. | perque aixd sigui valid aguesta expressié dramatica ha d'estar basada en un
concepte essencial: el joc.

El joc que condueixi al participant a considerar la propia expressio com a part essencial de la
seva llibertat personal, que li permeti veure el mon tal i com és i opinar sobre ell, que el capaciti
per gaudir amb els altres alumnes moments de llibertat compartida, de socialitzar-se al formar
part d'una aventura comu, de sentir se igual, important i necessari dins la col-lectivitat com a
grup homogeni que treballa junt, que comunica en comu. Assajar sobre un escenari i
representar un personatge davant d'un public ajuda a vencer la timidesa .

El teatre ajuda a millorar la memoria, la comprensio lectora i I'expressié oral, també pot millorar
l'autodisciplina i la responsabilitat Participar en activitats culturals des de la infantesa és una
bona forma d'incentivar en les persones joves I'oci saludable i en activitats que els enriqueixen
com a persones.

OBSERVACIONS

Joves de 12 a 21 anys. Possibilitat d’inscriure’s durant tot el curs de setembre a Juny. Cost de
30€.

Poblacién
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Jévenes (12-29 afios) - Cualquiera (Castell d'Aro)

Persona de contacto

Dinamitzadors/es de joventut. (: 972.82.54.63 / 685.694.931) (joventut@platjadaro.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Unitat de Joventut Castell d’Aro- Platja d’Aro- S’Agar0, Unitat de dinamitzacié comunitaria.

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
10/02/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon

Avenida Placa Poeta Sitja 4 17250 Castell d'Aro Escoles velles Castell d’Aro Castell-Platja d'Aro Girona Catalufia
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Imagen de la Actividad

2de4






4de4



