Passeig pel barri

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.
Descripcién

La activitat es realitza el tercer dimarts de
cada mes (excepte els mesos de juliol, agost i setembre), en horari de 9:30 a
10:30.

La
sortida es fa desde el mateix CAP de Cirera - Molins.

Es fan
diverses recorreguts per coneixer el barri, fomentar vida activa i establir
vincles i relacions socials.

No cal
inscripcié previa.

Els
participants estan acompanyats per professionals de salut del CAP.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ana Roces (937575554) (abscireramolins@csdm.cat)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
28/01/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizaciéon

lde?2



Ronda Frederic Mistral 4 08304 Matar6 Matar6 Barcelona Catalufia Espafia
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