Taller de suelo pélvico
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Temas

Mujeres, Salud sexual y reproductiva.

Descripcién

Taller tedrico practico de realizacion mensual en horario de mafiana o tarde (10h-12h o de 16:30h a 18:30h) el tercer
jueves de cada mes (exceptuando abiril, julio, agosto y diciembre). Se instruye en la técnica de los ejercicios kegel

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Mujeres (Vitoria)

Persona de contacto

Patricia Gaceo Melgosa (620394258) (PATRICIA.GACEOMELGOSA@osakidetza.eus)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Osakidetza

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

23/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién

1de2



Avenida Olaguibel 31 01002 Vitoria centro de salud Olaguibel Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafia

pv: Santiad® g
- —
Efrr Hospital Plaza . o g
€ge'Ate, p, Santiago 5
=
HUA - Santiago Apostol @ z
e Y £

‘

suaniiKalea—f . Benitogyjn. Kal
e'EI Corte Inglés -

o S \ S/ Ambulatorio Olaguibel
- ..'!*-'r - Olagibg;
2 Kalea:@,
2 T N
Calle pogtag. w Jesus Maria'de -
m Leizaola Plaza

b 3
(] _, Cale Postas (=) Restaurante La m,
™ 50rdia Novi [ ~ Bodeguilla Lanciego W%
y i argia Movias ' | f f
Go gIe g [ i S f Map data 82026 Google, Inst. Geogr. Nacional

Imagen de la Actividad

age not d or type unknown

2de?2



