Taller de pilates

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Aguest taller ofereix dues opcions: Pilates 1 i Pilates 2, que son tallers idéntics. Només es pot inscriure a un dels
dos.

Pilates 1: de 18:00 a 19:00 h

Pilates 2: de 19:00 a 20:00 h

Els tallers so6n impartits per +Klleure i tenen un cost de 40 € per trimestre (octubre-desembre, gener-marg i abril-juny).

Per formalitzar la inscripcio, cal complimentar la butlleta disponible a la pagina web o presencialment, de 9:30 a 13:30
h.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ajuntament de Pacs del Penedés: pacsactivitats@gmail.com (938171485) (pacsactivitats@gmail.com)

Fecha de ultima actualizacién de la actividad

17/12/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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No

Localizacién

Avenida Diputacié 7 08796 Centre Civic Pacs del Penedes Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://www.pacsdelpenedes.cat/

Imagen de la Actividad
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