
Paseos saludables_Alagón

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física. 

Descripción

Paseos saludables por el municipio de una hora de duración. 

Jueves 9:15 horas

Quedada en la Plaza del Justicia, Calentamiento, paseo y estiramientos. 

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Blas Latre (976612312) (scd@rialebro.net)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Servicios deportivos Comarcales. Ribera Alta del Ebro

Fecha de última actualización de la actividad
25/11/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza Justicia 2 50630 Alagon Abanto Zaragoza Aragón España

Página web del proyecto
http://www.rialebro.net
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