
Veus Pròpies

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Veus
Pròpies és un espai d'expressió, escolta i creació dirigit a dones
migrades i racialitzades que viuen o transiten a Catalunya. 

A través d'un cicle
de 6 sessions de dues hores, repartides cada 15 dies durant tres mesos
(octubre, novembre i desembre). El projecte proposa un acompanyament artístic i
emocional on les participants puguin reconnectar amb la seva veu, la seva
història i el seu poder. 

El nom del projecte no és casual: "Veus
Pròpies" parla d'aquesta urgència de prendre la paraula i trencar amb el
silenci imposat. D'ocupar l'espai des de les nostres narratives i no des del
que esperen que diguem. Aquí la veu no es concedeix, es recupera.

Población
Personas entre 30 y 64 años - Mujeres (dones migrades i racialitzades)

Persona de contacto
Glòria Pujadas Moreno (686 428 071) (pujadasmg@canovelles.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ajuntament de Canovelles

Fecha de última actualización de la actividad
19/12/2025
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Situación actual de la actividad
Histórica con seguimiento

Gratuita
Sí

Localización
Avenida Molí de la Sal 24/26 08420 Canovelles Espai dona, segona planta Biblioteca Frederica Montseny de
Canovelles Canovelles Barcelona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 23/10/2025 a 18/12/2025

Página web del proyecto
http://www.canovelles.cat
http://www.canovelles.cat

Imagen de la Actividad
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