
Mòbil en mà

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Formación. 

Descripción

Aprèn a dominar el teu mòbil de manera fàcil i segura

Aquest curs està pensat per a persones adultes que volen guanyar autonomia i confiança amb el 
seu telèfon mòbil. Aprendrem pas a pas a configurar-lo correctament, fer i rebre trucades i 
missatges, utilitzar les aplicacions més útils del dia a dia i navegar per internet sense riscos, 
evitant possibles fraus digitals. Tot això amb explicacions clares, pràctiques i amb el teu propi 
dispositiu.

 Tots els dimecres, de 16:00 a 17:30 h
  Inscripcions al punt Òmnia Escodines

El nostre punt forma part de la Xarxa Òmnia, un projecte de la Generalitat de Catalunya que 
promou la inclusió digital i social a través de les tecnologies i el treball comunitari.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Punt Òmnia Les Escodines (938725454) (escodines@xarxaomnia.gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ajuntament de Manresa

Fecha de última actualización de la actividad
07/11/2025

Situación actual de la actividad
Activa

1 de 2



Gratuita
Sí

Localización
Calle Sant Bartomeu 52 08241 Manresa Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://xarxaomnia.gencat.cat/punt-omnia/punt-mnia-les-escodines
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