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Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Activitat fisica promoguda des del CAP de I'Escala que es porta a terme els divendres a les 10:00h. al camp del
F.C.L'Escala a excepci6 d'alguns periodes durant l'estiu, nadal i setmana santa. L'activitat és gratuita i va dirigida a
persones de més de 60 anys. Caldria portar roba i calgat comodes.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Jose Gonzalez (972776060) (jmgonzalez@salutemporda.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

FUNDACIO SALUT EMPORDA

Fecha de Ultima actualizacién de la actividad

07/11/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Calle Ancora sjn 17130 Escala, L' Girona Catalufia Espafia

& !
¥
& : . .
% ﬁ? @ Guarderia de Bressol {;
g B 3 3
& oy k)
c
X Caer Bellcarg, 5 .Rﬁrug%ﬂ?[ﬁ g &8 -
3
re
3 N Carrer pelical < %
% o % LA
t 5 2 % <
& O F.c LaEscALA B Y
(3] L b o % W
2 2 S 3 Z
z B = 2 ® o
% © ' %’ g cart® 2 &
Google 2 © % Map data ©2026 Google, Inst. Gesgr. Nacional
Imagen de la Actividad

2de4






4de4



