TALLERS DE NUTRICIO

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Enfermedades crénicas, Alimentacion saludable.

Descripcién

Tallers de nutrici6 a carrec de Paula Garcia (dietista-nutricionista) per a persones amb diabetis mellitus tipus 2,
persones amb colesterol i persones amb hipertensio.

19/09/25 Diabetis Mellitus T2: Tractament Dietetic
17/10/25 Tinc colesterol. Qué he de menjar?
14/11/25 Hipertensié i alimentacid. El que has de saber

12/12/25 Mite o realitat?

Divendres de 09:30h a 11:00h

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (Per a persones amb diabetis mellitus tipul 2, persones amb
colesterol i persones amb la hipertensio)

Persona de contacto

Paula Garcia Criado (93 672 48 59) (comunitariasvh@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

EAP Sant Viceng dels Horts i Torrelles de Llobregat

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
24/10/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si
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Localizacién

Carretera de Sant Boi 59 61 Sant Vicenc dels Horts Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad
De 17/10/2025 a 12/12/2025

Imagen de la Actividad
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