Taller para la prevencion de caidas

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcion

Taller que tiene lugar los viernes de 11:00 a 12:30 en el local de la Asociacion de Jubilados impartido por la
fisioterapeuta de la residencia San Sebastian

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Técnico de Cultura Ayuntamiento de Mallén (976850005) (tecnicocultura@mallen.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de Mallén

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

16/10/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Plaza Espafia s/n 50550 Mallén Asociacion de Jubilados Mallén Zaragoza Aragon Espafia
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