
Cuéntamelo con un café curso 25-265

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Todos los miércoles a las 11:30 en la salita del salón social se plantea un tema para hablar y recordar. Los participantes
cuentan sus experiencias y de ellas surgen actividades que se preparan para realizar en el municipio. Esos recuerdos,
tradiciones y  hábitos  de antaño, que los asistentes cuentan , quedan registrados para que  no caigan en el olvido.

Población
Personas entre 30 y 64 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Beatriz Garcés Castillo , Idoya Álvarez Alonso (665586958 (Beatriz). 676654837(Idoya)) (biblioteca@alcaladegurrea.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ayuntamiento Alcalá de Gurrea

Fecha de última actualización de la actividad
17/10/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza españa 1 22282 Alcalá de Gurrea Huesca Aragón España

Imagen de la Actividad
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