Cicle Mens Sana: TALLER: “Ansietat, qui ets?

Red adscrita il"i CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Horari: 19.30 h
Taller adrecat a alumnes de batxillerat.

Places limitades. Cal inscripci6 previa.

Poblacién

Jévenes (12-29 afios) - Cualquiera (La Garriga)

Persona de contacto

Anna Amador (938718887) (b.garriga@diba.cat)

Fecha de Gltima actualizacién de la actividad

14/10/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Avenida C/ Centre 49 08530 La Garriga Garriga, La Barcelona Catalufia Espafia

¥ < g
4 ]
C, [}
Can/Luna @ e'?q,?_ | 2 O -
[ ) s o 4
S/ ey Q) 8 :
) g
w5 S 4
B o +
Aparcament é
puhﬁc La Sinia xf, @ Restaurant La'Placa
(&) Placa del Plaga Oliveres
DoctorMontal &« -
: o &9 Tl
. £ 1 N
Y s t I Placa Josep
: = Flaca Can Mauri'Serra
Google' & \ DE Map data ©2025 Google, Inst, Geogr. Nacional

Fecha de la Actividad

De 29/10/2025 a 29/10/2025
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