Cruz Roja: Red social para personas mayores - Enrédate
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Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crénicas,
Participacion.

Descripcion

Actividades grupales de ocio y tiempo libre, excursiones, visititas culturales, manualidades.
Acompafiamiento y apoyo emocional en domicilio

Voces en Red: servicio que tiene como objetivo mejorar lainterconexion de las personas de més de 65
anos, en relacion con las nuevas tecnol ogias, sirve como una herramienta mas para mejorar en los
diferentes aspectos de lavida diaria. Consiste en el préstamo gratuito de dispositivos electronicos
inteligentes de reconocimiento de lavoz con diferentes funciones: videollamadas, aplicaciones de
memoria, radio y musica, recordatorios, etc...

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera (+65 afios)

Persona de contacto

SILVIA RUBIO CERVERA (648 699 558) (silvia.rubio@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

CRUZ ROJA MATARRANA

Fecha de ultima actualizacién de la actividad
02/10/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si
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Localizacioén

Calle TARRAGONA 3 44580 VALDERROBRES Valderrobres Teruel Aragén Espafia
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