
Cruz Roja: Red social para personas mayores - Enrédate

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades
crónicas, Participación. 

Descripción

 

Actividades grupales de ocio y tiempo libre, excursiones, visititas culturales, manualidades.
Acompañamiento y apoyo emocional en domicilio
Voces en Red: servicio que tiene como objetivo mejorar la interconexión de las personas de más de 65
años, en relación con las nuevas tecnologías, sirve como una herramienta más para mejorar en los
diferentes aspectos de la vida diaria. Consiste en el préstamo gratuito de dispositivos electrónicos
inteligentes de reconocimiento de la voz con diferentes funciones: videollamadas, aplicaciones de
memoria, radio y música, recordatorios, etc...

Población
Población General - Cualquiera (+65 años)

Persona de contacto
ANABEL TALAVERA NIETO (978 756 761-661256271) (anabel.talavera@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
CRUZ ROJA CUENCAS MINERAS

Fecha de última actualización de la actividad
02/10/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí
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Localización
Plaza CERVANTES 5 44760 UTRILLAS Utrillas Teruel Aragón España
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