
“Las aves del Paisaje Protegido”

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física, Salud comunitaria. 

Descripción

- 

Con motivo del Día Mundial de las Aves, el Centro de Interpretación de San Juan de la Peña, en el Paisaje Protegido 
de San Juan de la Peña y Monte Oroel, nos propone un paseo guiado por este Espacio Natural Protegido para
descubrir el fascinante mundo de las aves.

La actividad nos conducirá por algunos de los enclaves más característicos de este espacio en los que tendremos la
oportunidad de hacer paradas de observación e identificación de aves. Una experiencia que nos permitirá aprender
más sobre los hábitos de estas especies y sus curiosidades y en la que contaremos con material óptico de observación.

Como guinda a esta jornada, realizaremos diversas dinámicas sensoriales que nos acercarán al fascinante mundo de
las aves.

 

Se trata de una ruta circular sin dificultad, de 2 a 4 km de distancia y 40 metros de desnivel.

 

Punto de encuentro: Centro de Interpretación de San
Juan de la Peña y Monte Oroel. (Pradera de San Indalecio, Junto al
Monasterio Nuevo. 22711. Santa Cruz de la Serós (Huesca)

 

Si la persona usuaria va a necesitar transporte para acudir
a la actividad, póngase en contacto con su facultativo. 

Recomendaciones:

- Calzado
cómodo cerrado y que sujete bien el tobillo.

- Mochila
y botella de agua.

- Ropa
de abrigo
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- Crema solar (opcional)

Población
Población General - Cualquiera (Actividad apta para todos los públicos. Recomendable para niños mayores de 6 años)

Persona de contacto
Centro de Interpretación de San Juan de la Peña y Monte Oroel (974 36 14 76) (naturalezaysalud@sarga.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Sarga

Fecha de última actualización de la actividad
24/09/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
Lugar San Juan de la Peña y Monte Oroel s/n 22711 Jaca Centro de Interpretación de San Juan de la Peña Santa Cruz
de la Serós Huesca Aragón España
Paseo de la constitución 8 22700 Jaca Jaca Huesca Aragón España
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Avenida de Huesca 20 22600 Sabiñánigo Sabiñánigo Huesca Aragón España

Fecha de la Actividad
De 04/10/2025 a 04/10/2025

Imagen de la Actividad
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