
Envelliment Actiu. Dinamització Comunitària.

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Programa amb un menú d'activitats per promoure un envelliment actiu. És un espai de relació 
d’accés lliure i d’aprenentatge. Anima a la participació i implicació de les persones usuàries i 
impulsa i dinamitza les iniciatives pròpies.

El menú d’activitats són socioculturals; cursos; tallers; propostes de sortides i celebracions
de festes locals entre d’altres.

Dins d’aquesta dinamització es fa l’Espai Xerrades on es fan conferències/debats mensuals 
obertes a tothom sobre diferents temàtiques.

Dimecres de 17:30 a 18:30 a la Sala Gran del Coro de Sarrià de Ter.

Contacte: trucant a l’Oficina Municipal d’Atenció de la Gent Gran i Famílies al 972 17 14 61 a 
JUBILUS al 972 21 77 - 628 23 79 46 o enviant un correu a info@jubilus.cat

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Oficina Municipal d’Atenció de la Gent Gran i Famílies (972 21 77 - 628 23 79 46) (info@jubilus.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
14/10/2025

Situación actual de la actividad
Activa
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Gratuita
Sí

Localización
Calle Firal 92 17840 Sarrià de Ter Girona Cataluña España
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