Taller de la memoria

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formacion.

Descripcion

Espacio donde se realizan actividades, juegos, lecturas... para estimular la memoria, la atencién, el lenguaje y el
razonamiento.

Se desarrolla durante el curso escolar los martes y jueves en horario de 11:00 a 12:30 en el Club del Jubilado.

Inscripcion en el Ayuntamiento. Plazas limitadas.

Poblacidén

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Técnico Cultura Ayuntamiento Mallén (975850005) (tecnicocultura@mallen.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de Mallén

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

13/08/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Plaza Espafia 1 50550 Mallén Club del Jubilado Mallén Zaragoza Aragén Espafia
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