Viure en harmonia: camins cap al benestar i la salut

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Estiu Actiu: programa d'activitats per a la gent gran
Els dijous de juliol de 10h a 11:30 al Casal Civic i Comunitari Creu de Barbera.

Activitat oberta.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera (A persones majors de 60 anys)

Persona de contacto

Joana (671032855) (joana.calls@creuroja.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Sempre Acompanyats i Creu Roja

Fecha de Ultima actualizacién de la actividad

01/08/2025

Situacion actual de la actividad

Historica con seguimiento

Gratuita

Si

Localizacién
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Calle Verge de la Paloma 19 08204 Sabadell Barcelona Catalufia Espafia

Fecha de la Actividad

De 03/07/2025 a 31/07/2025

Pagina web del proyecto
http:/Espafia
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