
BOLILLOS

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física, Formación. 

Descripción

Miércoles de 17:30 a 18:30 (durante el curso escolar)

Actividad llevada a cabo por voluntarias que enseñan a hacer bolillos desde la práctica. 

Una buena opción como actividad cognitiva y de motricidad fina.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Carmen Laiglesia. Trabajadora Social Noelia Marcén. Directora (974481047) (cdsabi.iass@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
INSTITUTO ARAGONES SERVICIOS SOCIALES IASS HOGAR DE PERSONAS MAYORES

Fecha de última actualización de la actividad
14/10/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
Calle SERRABLO S/N 22600 SABIÑANIGO HOGAR DE PERSONAS MAYORES IASS Sabiñánigo Huesca Aragón
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