
DISFRUTA DE LA EXPERIENCIA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia, Juventud, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades
crónicas. 

Descripción

REALIZACION DE TALLERES INTERGENERACIONALES CON VOLUNTARIOS QUE MUESTRAN SABERES
POPULARES TRADICONALES O CHARLAS SOBRE EL PASADO A LOS ALUMNOS DE LOS 3 COLEGIOS
PUBLICOS DE ANDORRA (M.F.R., J.R.A, G.F.). POR EJEMPLO: TALLERES DE PAN, MONDONGO, COSTURA
(ETC.). CHARLAS SOBRE PLANTAS O INMIGRACION (ETC.). ACTIVIDAD REALIZADA DESDE 1998 A TRAVÉS DE
LOS REFERENTES DE LAS SIGUIENTES INSTITUCIONES: RESIDENCIA LOS JARDINES, COMARCA ANDORRA
SIERRA DE ARCOS, CRUZ ROJA, ESCUELA DE ADULTOS Y HOGAR DE MAYORES.

EL OBJETIVO ES CONECTAR HISTORIAS Y SABERES DEL PASADO CON LAS NUEVAS GENERACIONES,
ADEMÁS DE FOMENTAR LA PARTICIPACION DE PERSONAS MAYORES EN ENTORNOS EDUCATIVOS DENTRO
DE LA COMUNIDAD.

LA ACTIVIDAD ES GRATUITA Y FORMA PARTE DE LA RAPPS. CUALQUIER PERSONA +65 (AUNQUE PUEDEN
TENER MENOS EDAD TAMBIÉN) PUEDE APUNTARSE Y PARTICIPAR. TOD@S LOS PARTICIPANTES RECIBEN
ADEMÁS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS EN GRUPO COMO POR EJEMPLO: CONCURSOS DE FINAL DE
CURSO, TALLERES DE BIENESTAR EMOCIONAL, MUSICOTERAPIA, VISITAS A MUSEOS Y DIFERENTES
CENTROS CULTURALES DE LA ZONA, ETC.

Población
Población General - Cualquiera (PERSONAS MAYORES)

Persona de contacto
JESUS PEREZ CELMA (978880181) (jesus.perezc@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
CRUZ ROJA, COMARCA ANDORRA SIERRA DE ARCOS, ESCUELA DE ADULTOS, HOGAR DE MAYORES

Fecha de última actualización de la actividad
09/06/2025

Situación actual de la actividad
Activa
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Gratuita
Sí

Localización
Avenida ALCORISA 1 44500 ANDORRA Andorra Teruel Aragón España
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