
Assaig casteller

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

La Colla Castellera dels Capgrossos de Mataró et convida a participar a 
un assaig casteller els dimarts i divendres de 20:45h a 22:30h. 
Qualsevol persona hi té cabuda a la colla, sigui quina sigui l'edat, la 
condició física, la disponibilitat d'horaris. Independentment de 
l'activitat física de realitzar un assaig casteller, és un bon espai per
establir relacions socials, formar un equip i realitzar activitats 
lúdiques i culturals. Tothom és benvingut! És una activitat gratuïta on 
només necessites portar una camisa vella i uns pantalons texans i 
l'equip de nouvinguts el primer dia et rebrà i t'explicarà el 
funcionament. Ens trobaràs al nostre local d'assaig al Passatge Mariona 
Galindo Lora, 1 a Mataró.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Pau Nicolau i Clàudia Carnota (comissió Benestar i Salut) (+34 647625324) (colla@capgrossos.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Colla Castellera Capgrossos de Mataró

Fecha de última actualización de la actividad
04/06/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Paseo Mariona Galindo Lora 1 08301 Mataró Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://capgrossos.cat/
https://www.facebook.com/capgrossosdemataro/
https://x.com/capgrossos
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