Xerrada per cuidadors de persones en situacions de neoplasia

Red adscrita il"i CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras.

Descripcién

Xerrada adregada a cuidadors, técniques per evitar la sobrecarrega de cuidadors, técniques de benestar emocional.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Antonia Oliveras (655 617 974) (maoz1961@gmail.com)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

22/05/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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