
Xerrada per cuidadors de persones en situacions de neoplasia

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras. 

Descripción

Xerrada adreçada a cuidadors, técniques per evitar la sobrecàrrega de cuidadors, tècniques de benestar emocional.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Antonia Oliveras (655 617 974) (maoz1961@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
22/05/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización

1 de 2



Calle Torres i Bages 15 08402 Granollers Granollers Barcelona Cataluña España
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