Activa't Hospitalet

Red adscrita il"i CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcién

Sessions d'exercici fisic per a persones amb diagnostico de salut mental i addicionis
dimarts i dijous de 11.00 a 12.00.

Ubicaciod: Poliesportiu Les Planes

Poblacién

Poblacién General - Mujeres ()

Persona de contacto

oaramendibollo@sport2live.org (603 14 38 53) (oaramendibollo@sport2live.org)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

22/05/2025

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacioén
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Calle Sant Rafael s/n 08095 Hospitalet de Llobregat, L' Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://www.sport2live.org/
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