
Sessions d’activitat física dirigides

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

Classes
suaus dirigides a persones majors de 60 anys.

Dimarts i dijous

Gimnàs del Poliesportiu Municipal

 De 9:30 a 10:30 h

Preu: 5 €/mes

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Pol Ibáñez Marcet (617434285) (ibanezmp@martorelles.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
22/05/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Plaza Can Sunyer SN 08107 Centre Cívic Safareig Martorelles Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://www.martorelles.cat/

Imagen de la Actividad

2 de 3

https://www.martorelles.cat/


3 de 3


