
Pregunta a l'experta: Trastorns de la conducta alimentària i
maternitat

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva. 

Descripción

Quan una dona que té o ha tingut un trastorn de la conducta alimentària desitja ser mare, 
acostumen a aflorar molts temors. Quines implicacions pot tenir un TCA durant 
l'embaràs? Podré ser mare si m'he recuperat d'una anorèxia o una bulímia? Pot afectar el 
meu bebè d'alguna manera? Però també pot succeir que, en alguns casos, els canvis 
físics i hormonals propis de l'embaràs i el postpart puguin fer reaparèixer algunes pors 
respecte a l'increment de pes i més possibilitats de desenvolupar una mala relació amb el 
menjar. Per tot això, és important que pugui estar acompanyada d'una professional 
especialitzada, que pugui entendre i donar resposta a les seves necessitats. 

Ana Cuevas, llevadora de l'ASSIR Sabadell, respondrà els vostres dubtes.

Enllaç web: Trastorns de la conducta alimentària i maternitat
Es poden enviar preguntes fins el 27 de maig de 2025
Respostes en directe a Instagram el 5 de juny de 2025 a les 18h
Totes les preguntes i respostes disponibles al web a partir del 13 de juny de 2025

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Cisa Llopis (673969299) (hola@som360.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Sant Joan de Déu

Fecha de última actualización de la actividad
22/05/2025

Situación actual de la actividad
Activa
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https://www.som360.org/ca/pregunta-lexpert/trastorns-conducta-alimentaria-maternitat


Gratuita
Sí

Localización
Calle Puiggarí 5-7 08014 Barcelona Barcelona Cataluña España
Avenida de la Canadiense 28 25001 Lleida Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
https://www.som360.org/
http://@SaludMentalSJD

Imagen de la Actividad
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