MULTICANAL SER CUIDADOR

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional,
Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas.

Descripcion
Portal web para mejorar la capacidad de la persona cuidadora para la gestion de cuidados y reducir laintensidad/carga de trabajo que
le provoca. Dirigido a personas cuidadoras no profesionales.

Guias, folletos y publicaciones disponibles en la web, infografias con consegjos, mensges de apoyo y
recomendaciones para las personas cuidadoras.

Atencién telefonica gratuita através del 900 365 100, de lunes aviernes de 9 a 21 horas

Mensgjes de WhatsApp a 678 48 09 51.
Poblacion

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

AMELIA TAFALLA REBULLIDA (978832700) (amtale@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

CRUZ ROJA

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

25/04/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizaciéon

lde?2



pllende
Aal0Pe ¢-Salvador
‘E?'-O?E al2 a8 0 c:B
§e0° e ,
G Café Bar'SPORT (€9
b
- o
Ra&. Qﬁe,\-ag = Qq.g
Wb
Plaza las . 1.;\,‘-"““ §v
- Monjas ) 0P S
@ Glorieta Telmo Lacasa Maria &
@, calle 5ta- (45
! P L F >
; ¢ (3
() Fuente Lupinalo ‘é? 'ff% "%
¥/ de'Santa Lucia F f-','4 % P
-+ Voag %5
'Q'Rl’a Guadalope © ite
:f?'noglE' o hTap data ©2026 Google, Inst. Gesgr. Nacional

2de?2



